Vseobecna a technicka ustanoveni

Misto:

AtIetlcky stadlon u kryteho bazenu na S|dI|st| Vajgar
' »f;-’ ..

SIDLISTE/

Termin

Streda 11. kvétna 2016

Prihlagky

On-line http://vysledky.irontime.cz/prihlaska139/
Popfipadé na misté zavodu za vyssi startovné a do limitu zavodu

Prezentace:

Akademici 15:00 — 15:30
Ostatni 17:00—17:30

Start:

Akademici 16:00 hodin
Ostatni 18:00 hodin

Kategorie:

Muzi do 35 let

MuZi 36 — 45 let

MuZi 46 — 55 let

MuZi 56 a starsi

Zeny — bez rozdilu

Muzi — akademicky prebor fakulty managementu
Zeny — akademicky prebor fakulty managementu

Startovné:

Akademici FM a USK zdarma pfi registraci on-line, na misté 50 K¢
Ostatni 100 K¢ pti registraci on-line, 150 K¢ na misté

Méreni

Cipové méreni



http://vysledky.irontime.cz/prihlaska139/

Poradatel zavodu:

Univerzitni sportovni klub Fakulta managementu
a
Fakulta managementu VSE

Web: http://usk.fm.vse.cz
E-mail: kralpa@fm.vse.cz
Tel: 737 827933

Pokyny pro zdavodniky pred startem zdvodu

Naleznete nize, doporucujeme se s nimi seznamit.

Upozornéni:

Kazdy zavodnik startuje dobrovolné, na své vlastni nebezpedi. Za svidj zdravotni stav si kazdy
zavodnik zodpovidd sam. Zavodnik souhlasi s publikaci pofizenych fotografii pro ucely USK FM
a tisku.

Déti do 15 let mohou startovat pouze se souhlasem svého zakonného zastupce.

Etickd formulka

Jindfichohradecka hodinovka je predevsim zavod sdm se sebou a s ¢asem. Prestoze jsou
vyhlaSovani vitézi a vitézky, vitézstvi za kazdou cenu neni v duchu zavodu. Proto plati tato
eticka formulka: ,Zavodnik, ktery se prevdinou vétSinu zdvodu drzi ,v haku” za jinym
zavodnikem, nestfidd ve vedeni a nenapomaha v udrzovani rovhomérného tempa, vyuziva
zavodnika pred sebou jako vodice, a v zavéru zavodu mu nastoupi, tim prokazuje nedctu
k zadvodnikovi, ktery udaval tempo a nechova se v duchu zavodu. Na toto bude upozornén pfi
prezentaci vysledkd.” Jinymi slovy: Pokud vétsinu zavodu bézim v haku, nenastupuiji do finise,
a drzim se v haku az do cile. Pokud se pravidelné stfiddame, mizeme si to rozdat ve finisi nebo
dobéhnout spolecné.

Pokyny pro zavodniky pred startem zdvodu

1) Na pokyn startéra se zavodnici shromazdi v prostoru startu .

2) Po startovnim povelu ,,Pfipravte se“ nasleduje startovni vystiel nebo hvizd.

3) Pozor!! V ¢ase 59:00 zazni vystrel nebo hvizd jako upozornéni, ze zbyva posledni minuta.
Druhy vystrel nebo hvizd znamend konec zavodu. (Hvizd je pro prfipad, pokud by se
nahodou stalo, Ze selZe startovni pistole).

4) Zstan na misté (popf. se vrat), kde ses nachazel v okamziku druhého vystrelu a vyckej do
prichodu rozhodciho, ktefi zméri vykon v poslednim kole.

5) Vysledky a vyhlaseni bude u kabin. Po dobéhu budou vyvéseny predbéziné vysledky pro
kontrolu. Pfipadné nesrovnalosti feSte ihned po vyvéseni v kanceldfi. Organizatofi se budou
snazit o co nejrychlejsi zpracovani vysledkd, prosime Té o trpélivost.



