PROPOZICE
Svatojansky kopecek 2024 — 9. ro€nik

Beneficni béh pro Centrum BAZALKA o.p.s.
Poradatel: BézimPro.cz, Centrum BAZALKA, obec Svaty Jan nad Malsi

Kdy: v sobotu 21. zafi 2024 v 11:00
Kde: naves obce Svaty Jan nad Malsi

Traté
Hlavni traté 5 km a 10 km

Détské zavody na 50m, 250m, 500m a 1500m

Kategorie

muzi juniofi do 18 let v€etné
muzi do 34 let

muzi 35 — 44 let

muzi 45 plus

Zeny juniorky do 18 let véetné
Zeny do 34 let

zeny 35 — 44 let

zeny 45 plus

Zajemci o Nordic Walking a bézZci s pejskem nebo s détskym koCarkem se mohou hlasit pouze na trat
5 km.

Ceny

Vsichni zavodnici v&etné déti obdrzi startovni bali¢ek. Prvni tfi v kazdé kategorii obdrzi medaile a ceny.
VSechna startovni Cisla ze zavodu na 5 a 10 km p(ijdou do slosovani o hodnotné ceny. Absolutni vitéz
zavodu na 10 km obdrzi putovni pohar starostky Svatého Janu nad Malsi. Nevyzvednuté ceny nelze
predat nikomu jinému a propadaji organizatorovi.

Startovné

Startovné 200 K¢ pfi platbé pfedem a 250 K& na misté v den konani zavodu. Startovné pro

déti je 50 K&.

Prosime vSechny zavodniky, aby se v€as k zavodu zaregistrovali on-line, kapacita zavodu je omezena
na 300 zavodnik( celkem na obou vzdalenostech. Kapacita détskych béhu neni omezena.

V cené startovného:
Obcerstveni v cili zavodu — piti, ovoce, sladké pecivo



Casovy harmonogram

8:00 az 10:30 registrace a prezentace hlavnich zavodl na 5 a 10 km
8:00 — 9:30 registrace a prezentace détskych zavodu

9: 35 uzavreni registraci détskych béhu

9:45 start détskych béha

10:40 uzavreni registraci hlavnich zavodd na 5 a 10 km

10:50 rozprava k zavodu a popis trasy 11:00 start trasa 10 km

11:10 start trasa 5 km

12:30 vyhlaseni vitézl

Détské a dorostenecké zavody — kategorie dle JBP

Dorost: 2010 - 2008 14 - 16 rokd v daném ro¢niku — 1500m
Starsi zactvo: 2011 - 2012 12 - 13 rokd v daném ro¢niku — 500m
Mladsi Zactvo: 2013 - 2014 10 - 11 rokd v daném ro¢niku — 500m
Nejmladsi zactvo: 2015 - 2016 8 - 9 rokd v daném ro¢niku — 250 m
PFipravka: 2017 - 2018 6 - 7 rokl v daném ro¢niku — 250 m
MladSi pfipravka: 2019 - 2024 5 let vdaném ro€. a méné - 50 m naves

Trat’ se urCuje striktné podle roku narozeni — nikoliv podle aktualniho véku.

VSechny déti obdrzi startovni bali¢ek s drobnymi darky. Prvni tfi v kazdé kategorii obdrzi medaile a
diplom. V kategorii mladsi pfipravka obdrzi medaile pouze ti, ktefi bézi sami bez pomoci rodi¢d.
Startovné détskych zavodd vyjma mladsi pfipravky je 50,- K&.

Prezentace détského zavodu konéi v 9:30. Prosim, dostavte se v€as!

Zazemi zavodu

Zazemi béhu bude v télocvicné v zakladni Skole, cca 100 m od prostoru startu a cile. Prosime
nenechavejte v Satnach cennosti, za odlozené véci pofadatel neruci. Vezméte si s sebou teplé a suché
oblec€eni, abyste se po dobéhu citili komfortné.

Cipova éasomira
Cipové méfeni zavodu zajisti &Gipova asomira Maraton CZ www.maraton.cz pomoci

vratnych €ip0, které zavodnik pfipevni na kotnik a v cili vrati.

Poradatel ma pravo na zmény v pravidlech €i propozicich a bude o nich véas informovat.

Veskeré informace:
https://www.facebook.com/bezimpro a v udalosti Benefi¢ni béh "Svatojansky kopecek*

Pokud mate néjaké dotazy, napiste nam nebo zavolejte:
petra.mahrova@centrumbazalka.cz, tel: +420 607 661 380


http://www.maraton.cz/
http://www.facebook.com/bezimpro
mailto:petra.mahrova@centrumbazalka.cz

